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EDITORIAL

0S NOSSOS RIOS ESTAO A MORRER
'LIMPEZAS OU ATENTADOS?

E do dominio piiblico que 0s nossos cursos de dgua estao,
de uma forma geral, grandemente afectados por elevados niveis
de poluicdo.

O que tem estado a passar despercebxdo e que a Oikos tem
vindo a denunciar, sdo as chamadas limpezas dos rios agora
tanto na moda.

De facto, 0s nossos rios t€m de uma forma geral vindo a ser
alvo deste upo de mtervengoes a que se da o nome de llmpe-
zas, as quais da forma que t€m sido efectuadas constituem
verdadeiros atentados ecologicos.

 Na realidade, o que tem ocorrido € a destruicdo total dos
cordoes de vegetacdo ripicola, o revolvimento do leito e a
extracco e deposito das areias nas suas margens, conduzindo
a uma destruicio dos ecossistemas ribeirinhos.

~ Dado que a vegetagao das margens se constitui como a
“melhor defesa destas contra a erosdo, como importante
absorvedor de poluentes, e abriga importantes comunidades de
fauna e flora tal situagfo assume foros de grande gravidade.

O facto de muitas das situagdes verificadas ocorrer em
época de nidificacdo torna a situacao ainda mais grave, Tal foi
0 caso das recentes intervengoes nos rios Lis e Lena, detectadas
e denunciadas pela Oikos. Felizmente no caso do rio Lis a
intervencio da Oikos junto dos responsdveis pode evitar males
maiores tendo sido revista a forma de intervencdo, o que muito
nos apraz. Foi ainda tomada a decisao por parte do pelouro do
ambiente de replantar o cordao de vegetacao ripicola que foi
destruido, entre S. Romdo e a Ponte dos Canicos, atitude a
todos os titulos louvéavel.

A nossa preocupacio € agravada pelo facto de este tipo de
intervencdes verdadeiramente atentatorias contra aquilo que €
um rio, transformando-o em muitas situacées em auténticos
canais, ser efectuado com o conhecimento das autoridades
responsaveis, e, em muitos casos promovidas pelas proprias
entidades.

E preciso dizer basta, sob pena de vermos desaparecer 0s
poucos trogos de cursos de dgua que ainda nos restam.

Mais uma vez insistimos na responsabilidade que cabe a
cada um de nos na defesa da "nossa casa”, pelo que apelamos
A participagdo de todos, quer através do Guarda Rios, quer
através da linha SOS AMBIENTE e outros meios disponiveis,
alertando para este tipo de ocorréncias.

Os cursos de dgua necessitam de ser hmpos mas de uma
forma correcta que respeite os equilibrios ecologicos.

Nuno Carvalho

0 Guarda-Rios mais uma vez levanta voo com atraso, motivo pelo qual
apresentamos as nossas desculpas. Para este facto contribuem dificuldades de
ordem econémica e humana pelo que uma maior participacdo dos sécios da
Oikos neste projecto se torna imprescindivel.

No entanto, tal como nos propusemos, continuamos a melhora-lo
apresentando- neste ndmero um novo passatempo intitulado "Concurso de
Identificacdo de Fotografia” ¢ que esperamos venha a ser bastante participado.

Como seguramente se apercebeu, esta edicdo do Guarda-Rios integra
conjuntamente os nimeros 2 e 3.
Até ao proximo voo... - ‘
Nuno Carvalho

Destad”

"A OIKOS NA ESCOLA"

A Educag¢io Ambiental, nomeadamente dos mais jovens, tem sido
um campo onde a Oikos tem apostado fortemente. A nosso ver, a
inversao do estado cadtico em que o nosso Planeta actualmente se
encontra so serd possivel com uma mudanca das mentalidades, e
consequentemente das atitudes.

Nesse sentido, durante este ano lectivo, a Oikos realizou accoes de
Educacio Ambiental em varios estabelecimentos de ensino, dedicados
a tematicas diversas, dos quais destacamos:

- Escola Secundaria da Batalha - Desenvolvimento e Ambiente

— Escola Preparatdria da Batalha — Ecossistemas Hiimidos

— Colégio Luis Pereira da Costa - Monte Redondo — Energias
Alternativas

- Escola Secunddria de Rio Maior - Problematica dos Residuos

- Escolas do 1.° Ciclo de Ervideira - Ecossistemas Himidos

- Colégio de Nossa Senhora de Fétima - Leiria — Problematicas
Ambientais

— Colégio Jodo de Barros - Meirinhas — Problematicas Ambientais

— Escola C+S D. Dinis - Leiria - Residuos Sélidos e Problematicas
Ambientais

— Escola C+S de Marrazes — Residuos / Reciclagem

— Jardim Infantil de Capuchos - Reciclagem

- Escola EB 1 2 3 de Sta. Catarina da Serra — Satide e Ambiente

— Escola do 1." Ciclo do Arrabal - Leiria — Reciclagem

— Escola EB 1 2 3 de Colmeias — Problematicas Ambientais

Paralelamente a estas accdes, visitaram a sede da Oikos dezenas
de grupos de alunos dos varios graus de ensino, onde consultaram os
documentos que a Oikos possui e trocaram impressoes com os seus
dirigentes.

Ainda no dominio da Educac¢io Ambiental, foram recebidas dezenas
de cartas, provenientes dos mais variados locais, as quais a Oikos
respondeu, enviando documentago varia.

Um dos grandes objectivos da Oikos, a curto prazo, ¢ equipar
a sua mediateca com mais e melhores instrumentos de consulta, de
modo a dar uma resposta cada vez mais eficaz ao elevado niimero
de cidadaos que a procuram.

"A OIKOS NA ESCOLA" — RECICLAGEM DE PAPEL
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O MUNDO EM QUE VIVEMOS

Chegou a Primavera. As temperaturas amenizam-se, o sol briha mais
e durante mais tempo, a chuva comeca a rarear.

O tempo convida, portanto, ao passeio, a fuga da cidade para outros
espacos mais agradaveis mais livres, mais vastos, mais descontraidos. O
mar, as praias e as matas sdo normalmente a primeira sugestdo: pela sua
frescura, pela sua beleza, pelo diferente. S&o espagos de sedugdo. Por

isso, vamos. E ainda bem! Ha quem lhe chame a "volta dos tristes", mas .

a verdade ¢ que voltamos menos tristes e mais descontraidos.
Mas... Saibamos conter-nos.

Ja estragamos a cidade. Aprendamos a preservar os espagos de maior
liberdade, de lazer, dos fins de semana ou de férias.

A OIKOS, no ano passado, aquando da sua participacdo no
PROGRAMA BANDEIRA AZUL DA EUROPA, para além de outras
actividades, produziu uma brochura a que deu o nome de PROBLE-
MATICAS DO LITORAL, que distribuiu pela populagio e pelas escolas.
Trata-se de um texto ttil agradavel, acessivel ao comum dos cidaddos,
enriquecido com imagens da nossa costa, que se I& em poucos minutos.
Comega por defenir o que € o litoral, faz um inventério dos seus problemas
e termina com um conjunto de conselhos aos cidaddos. A mensagem é,

- naturalmente, de indole didatica, mas destina-se a todos inclusivé adultos.

E que precisamos mesmo de proteger a nossa costa e isso ¢ da
responsabilidade de todos nds, dos utentes, para que ela continue a ser
0 nosso espaco de refigio. Para isso, ¢ preciso mantermos as praias
limpas, ndo danificarmos as dunas, ndo poluirmos as dguas, preservar-
mos as matas.

As associagdes do ambiente estdo conscientes disso e lutam para que
a situacdo nao se detriore de ano para ano.

A OIKOS, neste verao, com o patrocinio das Camaras Municipais de
Leiria e Marinha Grande, vai empenhar-se de novo nesta campanha com
a realizagdo de actividades vérias que, a seu tempo serdo defenitivamente
divulgadas. Esperemos que ndo seja uma luta ingloria.

Vejamos o que se passa a nossa volta com outras sociedades e pode-
res, certamente mais atentos e responsaveis que os nossos. Por exemplo,
a Franca.

Este pais criou o Conservatério do Litoral Francés. Desde a sua
fundagio em 1975, esta instituigdo comprou perto de 45.000 hectares
a0 longo das costas francesas e 1.000 hectares de planos de dguas, de
estudrios e deltas, para preservacdo de espacos ameagados. 10 % das
costas francesas estao ja salvaguardadas. As compras sdo financiadas
principalmente pelo Estado e, em cerca de 85 %, sdo negociagdes ami-
gaveis. Foram adquiridos 339 lugares cuja gestdo esta confiada as
colectividades locais, as associacdes de prote¢do da natureza ¢ aos
agricultores.

O objectivo ndo ¢ sO preservar mas também impedir qualquer cons-
trugdo nova, demolir aquelas que ndo estao enquadradas na paisagem,
impedir a circulagdo automével e o campismo e, em contrapartida, acolher
bem os visitantes. No ultimo ano, contaram-se cerca de 15 milhdes
de turistas.

Goves
AL

Sou um cidaddo anénimo. Um daqueles que por forca da idade ou
da doenca, passam horas no jardim.

Para mim o dia 21 de Marco ndo foi excepcao.

De manha, barba feita e o café tomado, pendurei-me na bengala e 12
fui de abalada, ndo para o meu local de trabalho, (que isso foi chdo que
deu uvas) mas para o jardim, meu local de triste e mondtona cavaqueira.

Era um dia de sol radioso e temperatura amena que anunciava a
chegada da Primavera.

Senti-me mais forte ao sair de casa. Senti-me mais novo e mais
alegre ao chegar ao jardim Luis de Camdes, em Leiria.

E o0 caso nao era para menos. O jardim ESTAVA VIVO. Havia um
rio de jovens que transbordava esfusiante e contagiante alegria, desaguando
essa dindmica no mar de transeuntes que no seu labor didrio atravessavam
aquele espago. =

Foi bonito vé-los abordando as pessoas apressadas.

Foi imensamente belo observa-los, correndo, rindo, saltitando. Mais
pareciam passarinhos chilreando...

Eles ofereciam autocolantes, forneciam folhetos, acompanhavam as
pessoas as bancas para lhes darem plantas. Era uma ansia febril para
mostrar obra feita.

Disse entdo para o meu companheiro ocasional de banco: ISTO E
A PRIMAVERA DA VIDA A DAR VIDA A PRIMAVERA.

Apeteceu-me ir com eles falar a multiddo, mas o reumatico ndo
deixou. No dia 21 de Marco ndo cavaqueei. Fechei os olhos e sonhei.

Lembrei-me da minha inféncia, do regato limpido que corria proximo
da minha casa, onde se pescava e que hoje é um "esgoto a céu aberto".
Recordei a serra ali tdo perto onde as arvores ndo ardiam.

Dei por mim com duas lagrimas nos olhos, nostdlgicas, porém,
paradoxalmente alegres.

E € essa alegria que vos quero agradecer. Obrigado a todos os que
participaram nessa ac¢ao, pelo menos por um dia, me terem feito esque-

- cer a doenga e a velhice e me terem transportado a PRIMAVERA.

A todos 0 meu bem haja.

CONTINUEM!
"0 Velho"

Para os proximos anos esté prevista a aquesi¢ao de 60.000 hectares.

Este Conservatdrio acaba de participar na criagdo de uma agéncia
equivalente, na Tunisia (*).

(Note-se que a Tunisia ¢ um pais de Africa, bem mais pobre que o
nosso!)

E nés, o que vamos fazer?
(*) Todos os elementos estatisticos referidos sio da UNESCO.

Dulcelina Santos
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PATRIMONIO

Nos tempos que passam, em que a informagdo chega em catadupas e

a mutagéo & constante, ha que sensibilizar, através da populagdo escolar, -

asociedade do amanha, para o valor do Patriménio e para os ensinamentos
que ele nos traz, especialmente sobre "histdria local".

O tempo das abstracdes ideoldgicas e cientificas passou e cada vez
mais, 0s jovens quererem coisas concretas. O conhecimento detalhado de
todo o Patriménio especialmente o construido, é a melhor fonte de amor
para com ele e de conhecimento, para nd sentirem a Historia como uma
coisa "sensaborona". Os grandes temas nacionais e internacionais bem

podem ser motivados pelo conhecimento do Patriménio e consequentemente

da histéria local.

As grandes reflexdes, tanto andam ligadas aos bons como aos maus
momentos. Numa ocasido em que o nosso Patrimonio tem andado tdo mal
tratado e quando parece querer ver-se uma luzinha ao fundo do tanel, ha
que reflectir sobre o estado do nosso Patriménio construido, quer mével,
quer imdvel. oy ;

0 movel, especialmente estatuéria, parece cada vez mais na mira das
grandes redes internacionais de roubo e de venda e de tudo o que tem
valor. O imével, cada vez mais, cai, se destrdi, se queima e se olvida em
nome de descuidos e de outras necessidades primarias.

A igreja matriz das Cortes foi alvo de um incéndio, no dia de Carnaval
deste ano, do qual desconheco o motivo. Mas conhego bem a dificuldade,
quer econdmica, quer técnica e artistica de colocar, no mesmo sitio, 0
retibulo de talha dourada estilo barroco, que as chamas consumiram. Esta
igreja seiscentista tem outras riquezas patrimoniais: — como estatudria,
azulejos e um tecto de madeira
com alusdes a ladainha da Virgem,
ja que as pinturas da ctpula da
capela-mor, também ficaram des-
truidas. Todas estas riquezas tém
de ser melhor conhecidas pelas po-
pulacdes, para serem mais amadas
e mais preservadas. Tanto quanto
sabemos, a populacdo local deu
um bom contributo na defesa das
imagens da Senhora da Gaiola, de
Sdo Bras e Santa Luzia, que se
salvaram do incéndio, sem qual-
quer mazela.

A capela da Senhora do Monte
também foi das assaltadas e donde
desapareceu uma imagem datada
do século XVI, se calhar para
sempre, € com um valor incalcu-
lavel. Esta capela estd envolta num
misto de lenda e histéria e onde,
facilmente, se mistura 0 pagdo € o
religioso, especialmente pela altura
da romaria de esperar a sesta.

CAPELA DE NOSSA SENHORA DO MONTE

Esta regido tem ainda um nicho com uma Nossa Senhora do Rosério
e vérias capelas, como Santo Anténio da Amoreira, Santa Marta da
Reixida e Nossa Senhora de Lurdes nas Fontes que, ndo tendo grande
valor patrimonial em si, contém arte-sacra que.nao pode mais andar
descuidada sem correr o risco de ir parar as mios de quadrilhas
internacionais. No dmbito da propriedade privada, mas ja com interesse
patrimonial, queriamos ainda referir as casas de Xavier Rodrigues Cordeiro,
de Afonso Lopes Vieira e o edificio da Quinta da Batarra.

Uma outra pecha da sociedade ponuguesavé a falta de interesse pelo
Patriménio arqueoldgico: — aqui mesmo a saida da "porta" da nossa
cidade a Quinta do Conego e Sao Sebastido do Freixo. Realidades dife-
rentes e de épocas, também bastante distantes uma da outra, a mesma
sorte, o desinteresse.

Em ondas de choque sucessivamente mais alargadas, o boletim da
OIKOS promete ndo calar esta falta, que sinceramente néio sabemos se
entronca na pobreza econémica se na probreza de espirito.

Alfredo Ferreira

ILIMPA

SILIMPA — LIMPEZAS INDUSTRIAIS, LDA.
NA VANGUARDA DA PROTECCAO ECOLOGICA
- LIMPEZA E DESOBSTRUQAO DE COLECTORES INDUSTRIAIS E PLUVIAIS

- BOMBAGEM DE RESIDUOS DIVERSOS COM DESCARGA EM ETAR
- BOMBAGEM/TRANSPORTE DE RESIDUOS PARA ENTIDADE RECICLADORA

SEDE: Rua de Alcobaca, 26 - 2.° — 2400 LEIRIA — Fax 044-812785
ESCRITORIOS: Casal Mil Homens — Apartado 82 — 2440 BATALHA — Telefone 044-767847 — Fax 044-96519
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IITI JORNADAS SOBRE AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO

"PROBLEMATICAS DO LITORAL"
18 e 19 de Maio — Sport Operario Marinhense

A Oikos levou a cabo as III Jornadas sobre Ambiente e Desen-
volvimento dedicadas ao tema, "Problematicas do Litoral", na cidade
da Marinha Grande nos dias 18 e 19 de Maio de 1996, nas quais parti-
ciparam alguns dos melhores especialistas nacionais e cujas conclusdes
a seguir se apresentam:

CONCLUSOES:

O litoral tem dinimica prépria e imposta, como o demonstram as-

variagdes da linha de costa ao longo dos tltimos 40.000 anos, havendo
manifestagdes concretas ao nivel da costa portuguesa: Ria de Aveiro, Ilha
de Peniche, 3 lagoas (ObldOS Pederneira e Alfeizerdo e lagoa de Alvor.

A escala da vida humana, as mutagdes do litoral sdo fungo de trés
factores fundamentais (erosdo, crescimento urbano e poluicdo) cada um
dos quais com causas e consequéncias mais a0 menos bem conhecidas.

O crescimento urbano, com a consequente fixagdo de um nimero
crescente de pessoas, com as mais diversas ocupagdes profissionais, conduz
ao desrespeito pelo equilibrio natural e & destruicdo, por ignorancia e,
mesmo, algumas vezes, com a conivéncia das autoridades responsaveis,
da barreira natural ao avango das d4guas marinhas.

Foi colocado particular énfase na destrui¢do das dunas e arribas, fruto
da enorme pressdo criada pelo investimento imobiliério.

A extraccio de inertes tem também vindo a contribuir de forma muito
significativa para o défice sedimentar verificado na nossa costa, sendo de
salientar que na nossa regido assume particular relevo a extrac¢do de
areias na Figueira da Foz.

Foi ainda denunciada a extrac¢do de areias na praia da Polvoeira,
carecendo de averiguagdo das condicbes em que a mesma esté a pro-
cessar-se.

Foi considerado pelos intervenientes de méaxima importancia a
regulamentagdo e efectivo controle das condi¢des de exploragdo tendo em
vista a prevengdo das situagdes atrés referidas.

Se ¢é verdade que a-auséncia de instrumentos reguladores, técnicos e
cientificos estiveram na base de muitas situacdes actualmente condenéveis,
ndo é menos verdade que, ja titulares destes mecanismos,0s mesmos
continuam a verificar-se e a ocultar-se.

O reflexo desta politica profundamente errada, tem levado ao avango
do mar e a construgao de estruturas pesadas — pareddes, enrocamentos,
espordes — na tentativa de suster esse avango.

A constru¢do de sucessivos espordes na costa portuguesa tem
contribuido para uma cada vez maior gravidade dos problemas de erosio
que a afectam, na medida em que estas estruturas, perpendiculares a costa,
se impdem como obstdculos a progressdo das areias que 0 mar transporta
de Norte para Sul.

A situagio de erosdo na nossa regido ¢ igualmente preocupante em
diversas zonas da costa, sendo particularmente grave na Praia da Vieira,
onde pessoas e bens estdo ji ameagados.

ABEMR
BMANYE

Urge agir. No entanto devem ser estudadas todas as possibilidades
através de estudos pormenorizados que englobem as diversas vertentes em
causa, de modo a que a resolu¢éo de um problema néo venha a originar
problemas ainda mais graves.

Se a reconstru¢io dunar traz consigo a recupera¢io ambiental e ndo
menos vezes, cultural e antropoldgica, ja o caso dos espordes acarreta
custos enormes e consequéncias graves ao nivel da erosdo provocada
pelos novos factores introduzidas as correntes marinhas € sistemas de
deposigdo de sedimentos.

Afigura-se como alternativa aos espordes a realimentacfo artificial
das praias e reconstrucdo dos corddes dunares através da "injecgdo de
areias'".

Os trabalhos de recolha de informagdo e caracterizagdo do estado
ambiental da orla costeira tem colocado em evidéncia os problemas de
polui¢do que afectam a nossa costa.

A sua origem resulta essencialmente de efluentes domésticos e
industriais, quer langados directamente quer em cursos de dgua doce, e
residuos solidos de origens diversas.

Na nossa regido sao particularmente graves as situagdes de poluigéo
originada pelas indistrias de celulose da Leirosa que afectam uma vasta
zona da costa. A construgdo de um emissario submarino para lancamento
dos efluentes ao largo da costa ndo resolveu o problema, sendo necessario
proceder a um tratamento realmente eficaz dos seus efluentes.

Sdo igualmente preocupantes os problemas de polui¢do na concha de
S. Martinho do Porto e Lagoa de Obidos, que urge resolver de imediato.

Afigura-se, assim, necessdrio um tratamento e recolha eficaz dos
residuos, que, no caso particular dos efluentes liquidos, ndo sé apresenta
exequivel a curto prazo a menos que exista vontade politica para a resolu¢io
deste problema.

Assim, apesar da delicadeza de que se reveste o tratamento ¢ a
divulgagdio séria, atempada e responsavel de certas temdticas, urge garantir
a credibilidade das informagdes para evitar interpretacdes polémicas, de
validade discutivel.

No caso particular da Bandeira Azul conclui-se da maxima urgéncia
e importAncia credibilizar este simbolo, de modo a que se possa constituir
como um verdadeiro simbolo de qualidade ambiental das praias. Para o
efeito é necessaria uma cooperacao entre todas as entidades sobretudo no
respeitante ao nivel da recolha e divulgagdo da informagéo.

Em face do exposto, uma questdo fundamental se levanta: como
melhorar a heranga a legar as geragdes vindouras, deixando um melhor
litoral e respeitando o ser que hoje habita estas zonas tdo sensiveis, nela
desenvolvendo as suas actividades?

Com efeito, parece ser unanime considerar que apenas uma correcta
articulagdo entre os diversos instrumentos de planeamento — PR.O.T.'s -
- Planos Regionais de Ordenamento do Territério, P.O.O.C.'s - Planos de
Ordenamento da Orla Costeira, PD.M.'s - Planos Directores Municipais,
P.D.A.P's-Planos Directores das Areas Protegidas, etc., e as diversas entida-
des, poderdo superar as dificuldades hoje constatadas e as angstias vividas
por quem tem, no terreno, de se confrontar com as mais diversas e complica-
das situagdes, expostas ao longo das varias intervencdes, nestas jornadas.

S6 desta forma se poderd recuperar e preservar o litoral conduzindo
planos urbanisticos equilibrados, na implantagéo e volumetria das cons-
trugdes, de acordo com a capacidade de carga do litoral e no tratamento
de residuos e efluentes domésticos e industriais.

Para que tal seja possivel, ¢ necesséria a articulagdo entre todas as
entidades do poder local, regional e nacional e demais instituiges,
nomeadamente as de satde, e cooperacdo estreita e construtiva com
as ONG's - Organizacdes ndo Governamentais, particularmente as
ADA's - Associacbes de Defesa do Ambiente pela sua especificidade.

S6 assim se podera proteger a diversidade bioldgica que desenvolve
asua actividade na orla costeira, contribuindo para tal a educagdo ambiental,
promovido pelas ADA's (e outras entidades), de preferéncia em zonas de
patriménio adquirido pelo Estado, com o fim especifico de providenciar
tal tipo de investimento na formacao dos seus cidad@os e na preservagao
da qualidade do seu Ambiente.




CONCURSO DE IDENTIFICACAO
DE FOTOGRAFIA

A Oikos vai promover um concurso
de identificacao de fotografia alusiva ao
patriménio natural e construido da
Regiao de Leiria.

Com este concurso, pretende-se
despertar o sentido de observacao dos
leitores, para além de promover o
conhecimento e divulgacao dos nossos
valores naturais e arquitectonicos.

Agora é s6 consultar o regulamento
em anexo e PARTICIPAR!

crereieaneemeemeaeaa-- O GUARDA RIOS

®

FOTOGRAFIAS PARA CONCURSO — Data limite de recepgdo de respostas: 30/09/96

REGULAMENTO DO CONCURSO DE IDENTIFICACAO DE FOTOGRAFIA

1 - O concurso esta aberto a todos os participantes, com excepgdo dos que integram

os corpos directivos da OIKOS e redacgdes do boletim informativo GUARDA RIOS.

- Ao entrarem no concurso os participantes serdo divididos em duas categorias con-

soante sejam sécios ou ndo da OIKOS. Em cada modalidade é atribuida uma
pontuagdo e prémios distintos, sendo a modalidade de sécio mais valorizada.

2 — Em cada nimero do GUARDA RIOS serao publicadas duas fotografias, cujo tema
pode ser: fauna, flora e aspectos relevantes do patriménio natural e arquitectonico
da regido de Leiria. O objectivo do concurso consiste na identificagéo correcta das
fotografias:

3 - As respostas deverdo ser enviadas num postal dos GTT ou num postal ilustrado
para a sede da OIKOS. Poderao ser enviadas no mesmo postal as respostas
respeitantes as duas fotografias, ndo sendo aceites as respostas enviadas em
carta ou entregues em mao.

4 — Cada participante apenas podera enviar uma resposta a cada fotografia. Caso
contrario serdo todas rejeitadas.

5 — A resposta devera dar entrada na sede da OIKOS até a data estipulada para
cada fotografia. Todas as respostas recebidas fora do prazo seréo rejeitadas.

6 — A identificagdo dos locais das fotografias e resultados, ser&o posteriormente
publicados no nimero seguinte do GUARDA RIOS, apds a contabilizagao de
todas as respostas recebidas.

7 — Cada resposta correcta vale um ponto.

8 — O concurso tera a duragdo de um ano, correspondendo a um conjunto de
12 fotografias.

9 — Se, ap6s a publicacédo e recepgao das respostas respeitantes as 12 fotografias,
prevalecer um empate entre participantes o concurso prolongar-se-a até ser
apurado um vencedor para cada modalidade (sécio e n/sdcio).

10 — Os vencedores (sdcio e ndo s6cio) serdo contemplados com prémio a anunciar.

11 — A organizacéo reserva-se o direito de alterar o numero de fotos publicado em
qualquer nimero do GUARDA RIOS, bem como o numero total de fotografias do
concurso.

12 — A participagdo no concurso prossupde a aceitagdo integral do regulamento.

SOS AMBIENTE

A Oikos criou uma linha verde de chamada gratis, com o nimero
0800.20.00.16, denominada S.0.S. AMBIENTE e que funciona durante
24 horas/dia.

A linha estd ligada a sede da Oikos, que encaminhara para as entidades
competentes todas as participacoes feitas pelos cidadaos.

Os principais objectivos da linha verde S.0.S. Ambiente sdo:

— Incentivar a participagio dos cidadaos nas questdes do ambiente
e patriménio.

— Inventariar de uma forma tio completa quanto possivel os proble-
mas ambientais da Regido e
do Pas.

— Contribuir para a resolugdo
dos problemas do patrimdnio
natural e construido.

O balan¢o dos primeiros meses
de funcionamento da linha verde
S.0.S. Ambiente ¢ bastante positivo
ja que a participagdo dos cidaddos
tem correspondido as expectativas,
alertando ndo s6 para situagoes
negativas mas também dando conta
de aspectos positivos.

Registamos igualmente com
agrado o facto de muitas das situagoes
terem tido desenlaces positivos, apos
- a intervencdo da Oikos.

Nio esqueca, 0800.20.00.16.

LIGUE AO AMBIENTE.

RIO LIS - QUE FUTURO?

Ao longo da sua existéncia, a Oikos tem dedicado particular atengéo

‘aos problemas da Bacia Hidrogréfica do Lis, que infelizmente estdo longe

de estar resolvidos.

Das suas actividades para o presente ano, destacam-se alguraas
iniciativas relacionadas com este tema, algumas ja realizadas, como € o
caso do coléquio realizado no Ateneu Desportivo de Leiria, no dia 5 de
Junho, dedicado ao tema "Rio Lis-Que Futuro?".

Este col6quio contou com a participagdo do Presidente da Camara
Municipal de Leiria - Eng.° Lemos Proenga, do representante da DRARNC,
Eng.° Ant6nio Relvdo, do Adjunto da Autoridade de Saide de Leiria,
Dr. Rui Passadouro da Fonseca, do Presidente da Associagdo de Regantes
do Lis, Joaquim Espirito Santo e do Presidente da Associagdo de
Suinicultores, Anténio Venéncio. Representaram a Oikos o Dr. Nuno
Carvalho e 0 Eng.° Claudio de Jesus, tendo o debate sido moderado pelo
Dr. Jorge Batista, membro da direcciio da Associagdo Portuguesa de
Bidlogos e sdcio da Oikos.

A adesio dos cidaddos a esta iniciativa foi excelente tendo enchido
completamente a sala do Ateneu Desportivo de Leiria.

Apbs a intervencdo de todos os elementos da mesa, que fizeram a
caracterizacio da Bacia e deram algumas sujestdes para a sua despo-
luigfio, teve lugar um aceso debate que incidiu principalmente sobre a
actuagiio dos suinicultores ¢ o encerramento da ETAR da Raposeira ¢ 0
futuro fecho da ETAR da Bidoeira.

A principal conclusdo tirada deste coldquio € que o investimento no
Ambiente e em particular na despolui¢do da Bacia Hidrografica do Lis ¢
urgente e inevitavel! Esta em causa a sobrevivéncia do Homem e neste
caso particular a dos Leirienses: Ndo nos podemos esquecer que neste
momento, a agua do Rio Lis praticamente nem para regar serve.

Os cidaddos, ao participarem no coléquio em grande ndmero,
mostraram empenho em resolver a situacdo, oxald tenham contagiado
as entidades responsaveis presentes.
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PLANO DE ACTIVIDADES PARA 1996

Na assembleia Geral de 24 de Fevereiro passado, em conjunto com
o relatério de actividades de 1995, e a elei¢cdo dos novos Corpos Sociais,

foi apresentado e aprovado o relatério de actividades para 1996 que

resumidamente a seguir se apresenta:

REALIZACAO DE UM FILME EM VIDEO SOBRE 0 RIO LIS
(BACIA HIDROGRAFICA)
O filme destina-se ao Centro de Recursos da CML, que patrocina
este projecto e que, se o entender, podera fazer reproducdes para distri-
buigdo as escolas.

CRIACAO DE UMA LINHA TELEFONICA SOS AMBIENTE
(LINHA VERDE 0800 20 00 16)

Esta linha serd divulgada junto de todas as escolas e a populagdo em

geral e tem como objectivo primordial a sensibilizagdo para uma efectiva
participagdo e resolugdo dos problemas ambientais que afectam a Regido
¢ o Pais.

PRODUGAQ DE UM CARTAZ (POSTER) SOBRE 0S ECOSSISTEMAS
HUMIDOS MAIS IMPORTANTES DO CONCELHO
(BACIA DO RIO-LIS E LAGOA DA ERVIDEIRA)

EXPLORACAQ E INVENTARIACAO DO RIO LIS (DA NASCENTE
ATE A FOZ) NAS SUAS DIVERSAS VERTENTES:
(FAUNA, FLORA, QUALIDADE DA AGUA, ETC.)

(A elaboragdo e execucdo do projecto € feito de parceria com a Escola
Secundaria Afonso Lopes Vieira e nele participam alunos e professores
das Escolas Secunddrias da Bacia Hidrografica do Lis).

O projecto ¢ apoiado financeiramente pela Camara Municipal de
Leira e IPAMB - Instituto de Promog¢ao Ambiental.

O projecto desenvolve-se ao longo de todo o ano.

OBSERVATORIO DA JUVENTUDE PARA A AREA ECOLOGICA

Este projecto € desenvolvido de parceria com o Pelouro da Juventude
e Desporto da Cidmara Municipal de Leiria que apoia o projecto nos
aspectos financeiro e logistico.

Integram este projecto diversas Escolas. Secunddrias e Superiores do
Concelho de Leiria.

A coordenacio técnica e cientifica do projecto sera feita pela Oikos.

Sdo objectivos gerais do projecto, uma sensibilizagao da populagéo
em geral e da juventude em particular para as questoes ambientais, ¢ um
melhor conhecimento das realidades ambientais do Concelho de Leiria.

_ EXPOSICAO ITENERANTE :
"ZONAS HUMIDAS DE PORTUGAL HABITATS A PRESERVAR"

Esta actividade foi dinamizada pelo GEOTA com a participacio da
Oikos, Pato e Fapas.

VI CONCURSO DE FOTOGRAFIA - Tema : Ambiente

O concurso € de &mbito nacional e conta com o patrocinio da Camara
Municipal de Leira.

A entrega de trabalhos decorre até ao dia 15 de Maio de 1996.

I JORNADAS SOBRE AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO

Realizar-se-d0 a 18 € 1 9 de Maio na Marinha Grande e terdo como
tema: Problemadticas do Litoral.

COLABORACAO COM 0 PNSAC NA COMEMORACAO DE
"1996 -10 ANOS DO PNSAC"
A Oikos realizard uma exposi¢do denominada "O Carso de Alto
a Baixo".
A exposicdo terd lugar no Centro de Exposigdes de Mira de Aire,
no més de Julho.

DATAS COMEMORATIVAS:

DIA MUNDIAL DA ARVORE
+ Participagdo com outras entidades no projecto PROSEP.

» Distribuicdo de arvores (espécies autdctones) as escolas e planta-
¢Oes em locais a designar.

¢ Producdo de um autocolante.

DIA MUNDIAL DA AGUA
* Recolha de analises de dgua no Rio Lis, actividade inserida na
"Exploracdo e inventariacdo do Rio Lis".
DIA MUNDIAL DA ENERGIA
¢ Produgdo de um folheto para distribui¢io nas escolas.

DIA MUNDIAL DO AMBIENTE

+ Inaugura¢do da exposi¢do de fotografia subordinada ao tema
"Ambiente".

+ Coléquio subordinado ao tema "Rio Lis - Que futuro?".

PARTICIPACAO NO PROJECTO "VAMOS TRATAR DA SAUDE AO CONCELHO"
(Em colabora¢do com a Camara Municipal da Marinha Grande)
As actividades a realizar neste projecto serdo programadas
oportunamente.
PARTICIPACAO NO PROGRAMA DA BANDEIRA AZUL DA EUROPA /96
* Praia do Pedrogdo com o patrocinio da Cdmara Municipal de Leiria

* Praias de S. Pedro de Moel e Vieira com o patrocinio da Camara
Municipal da Marinha Grande

OUTRAS ACCOES DE EDUCACAO AMBIENTAL
« Visitas de Estudo =

» Acampamentos Ambientais

e Accdes em escolas sobre teméticas diversas

PROJECTO "COASTWATCH EUROPE"
+ A Oikos fara a coordenacio Regional do Projecto entre a Nazaré
e a Figueira da Foz.

O projecto conta com a colaboragdo de diversas Escolas da Regido e
cidaddos a titulo individual.
(A coordenacdo nacional do projecto ¢ feita pelo (GEOTA)
VIVEIRO DE PLANTAS
¢ Melhoria e aumento da capacidade do viveiro de espécies autoc-
tones ja existente.

RECEPCAQ DE ANIMAIS SELVAGENS FERIDOS E/OU DE CATIVEIRO

+ Continuagdo do trabalho ja desenvolvido na recolha e encaminha-
mento para recuperacdo de animais selvagens feridos e/ou de cativeiro.

» Criacdo de um centro de recepcio.

PARTICIPACAO EM ACC()ES DIVERSAS
¢ Coloquios; Jornadas; Congressos...

ED[CAO DE MATERIAIS
¢ Video sobre a Bacia Hidrogréfica do Lis; Brochura sobre a carac-
terizagdo das diversas vertentes do Rio Lis; Folheto sobre Dunas; Folheto
sobre Litoral e Praias; Folheto sobre energia; Cartaz sobre O Rio Lis e
Lagoa da Ervideira; Autocolante sobre a Floresta.

Cont. na Pag. 8

CAMARA MUNICIPAL DE LEIRIA

APOIA A EDUCAGAO AMBIENTAL
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SABIA QUE...

Das 3119 vilas e cidades da india, $6 209 tinham um sistema parcial
de esgotos e sO 8 um sistema com o respectivo tratamento.

No rio Ganges sdo langados diariamente os esgotos néo tratados
de 114 cidades, cada uma com 50.000 ou mais habitantes. As fabricas
de DDT, de curtumes, e fabricas de papel e pasta de papel, complexos
petroquimicos e de fertilizantes, fabricas de borracha e muitas outras
utilizam o rio para se verem livres de detritos.

Fonte - Centro para a Ciéncia e Ambiente, O Estado do Ambiente na India
(Nova Delhi, 1983)

Carvio, petréleo e gés natural so restos de plantas e animais que
ficaram presos ou enterrados durante milhdes de anos, e da-se-lhes
o nome de combustiveis fosseis.

As reservas de combustiveis fosseis estdo a ser usadas com tanta
rapidez que se estdo a esgotar.

As reservas de petroleo s poderdo durar mais 60 anos se ele
continuar a ser' consumido a velocidade dos nossos dias.

Fonte — Reciclagem - Colec¢do S.0.S. Planeta Terra

Nos Estados Unidos, 240 milhdes de pneus, sdo deitados fora
todos os anos. '

Na Gra-Bretanha, seis bilides de garrafas so usadas todos os anos.
Cinco bilides destas garrafas vdo directamente para as lixeiras.

Fonte — Reciclagem - Colecgdo S.0.S. Planeta Terra

Dos milhdes de toneladas de papel, que sdo usados todos os dias,
apenas uma pequena parte é reciclada.

Todos os diferentes tipos de papel — de jornais, de revistas, de
cadernos — podem ser reciclados.

Ao reciclarmos 1 tonelada de papel, poupamos a vida a cerca de
15 a 20 arvores adultas.

Existe no concelho de Leiria um carvalho cerquinho (Quercus
faginia) com algumas centenas de anos. Este espectacular monumento
vivo esta a ser estudado pela Oikos visando o pedido de classificagao
junto do Instituto ;
Florestal, a fim de
constar da lista das
espécies mais anti-
as.

Antonio
Carvalho

CARVALHO
CERQUINHO
CENTENARIO
—

Continuamos com o passatempo "COLECCIONAR ", incluido
em destacavel no interior do boletim, e cujo principal objectivo
é dar a conhecer a fauna portuguesa e que conta com a
participagdo dos leitores na pintura das figuras.

Neste niimero inicia-se a série de figuras dedicada a
andorinhas e andorinhoes.

PLANO DE ACTIVIDADES PARA 1996

Cont. da pag. 7
INFORMACAO
« Colaboragio com os diversos orgdos de comunicagio social, numa
perspectiva de informagdo e formagdo dos cidadaos.
« Edigdo trimestral do Boletim Informativo "O Guarda-Rios".

TOMADAS DE POSICAO FACE AO PATRIMONIO NATURAL E CONSTRUIDO

« Emissao de pareceres; Protestos; Encaminhamento de dentncias de
cidad@os. :
SERVICOS DE APOIO A COMUNIDADE

Manter e se possivel aumentar o apoio prestado aos cidaddos: alunos,
professores e populagdo em geral, de modo a fazer da sede da Oikos
um Centro de Educacio e Divulgacio Ambientais cada vez mais vivo
e actuante.

ELEICAQ DOS NOVOS CORPOS SOCIAIS DA OIKOS

Na assembleia Geral de 24 de Fevereiro passado, decorreu a
eleigiio para os Corpos Sociais da Oikos, tendo sido eleita a tnica
lista concorrente, € que a seguir se apresenta:

ASSEMBLEIA GERAL
Presidente: Antonio Eduardo Roldao dos Santos
1.° Secretario: Dulcelina Silva dos Santos
2.2 Secretario: Alfredo Carreira Ferreira

DIRECCAO

Presidente: Nuno Manuel Santos Carvalho
Vice-Presidente: Diomar dos Santos Ferreira
Vice-Presidente: Mario Acacio B. Melo C. Oliveira
Secretario: Antonio Augusto Mendes dos Reis
Tesoureiro: Alexandra Paula N. M. L. Filipe Rodrigues
Vogal: Luis Antonio Jorge Ferreira
Vogal: Pedro Miguel Vieira Maria da Silva

Suplentes:

Claudio Miguel André Sousa Jesus
Sérgio Manuel Vitéria Duarte

CONSELHO FISCAL
Presidente: Mapril José Dinis Bernardes
Secretério: Basilio Artur Pereira

Relator: Manuel Lopes Antunes

Os artigos assinados, sao da responsabilidade dos seus autores e nao reflectem

necessariamente a opiniao da OIKOS.




