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EDITORIAL

tgg6,o ANo DE TODOS OS ATAQUES

O ano que agora finda ficou marcado poÍ um ataque sistematizado às Asociações
de Defesa do Ambiente, - ADA,s - tanto mais preocupante, quando é sabido
que parte de quadrantes tão diversos como a Ministra do Ambiente, alguns
sectores políticos e da imprensa, particularmente "dessa coisa" que se apelida
de jornal e que dá pelo nome de Independente.

Não deixa contudo de ser sintomático o facto de todos esses ataques - que

acusam as ADA,s de protagonismo pelo protagonismo; fundamentalismo
ecológigo etc... - não conseguirem assumir, a forma de críticas concretas, e

recorrendo sistemáticamente à mentira, acabam na sua maioria, directa ou
indirectamente, por se referir a actuações das ADA,s sempre que foram postas

em causa decisões dos poderes instituídos.

Teremos então motivo para ficar tristes? Sim porque vivemos num estado de

direito democrático, onde julgáva-mos já não haver lugar para golpes baixos
desta natureza, e onde todas as opiniões devem seÍ tidas em conta. principalmente

quando sérias, técnica e cientificamente fundamentadas.
Devemos cruzar os braços e desistir? Jamais!
Temos plena consciência que este tipo de actuação vem sucedendo porque as

ADA,s cadavez mais dispõem de maior capacidade técnica e científica capaz

de poder influenciar decisões que nem sempre agradam aos poderes, pondo
em causa cada vez mais decisões políticas, em favor de decisões técnica e
ambientalmente sustentáveis.
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EDITORIAL
. (continuação)

É por isso que estes factos apenas nos
deixam tristes, mas ao invés de nos
desmoralizar nos encorajam a trabalhar
cadavez mais em prol de uma causa que
é de todos e para a qual temos o dever ético
de contribuir: a defesa da nossa casa.

No que à Oikos diz respeito, e agora que

se aproxima o seu 7e aniversário, aqui fica
o desafio de uma intervenção cada vez
maior por pafie de todos os seus associados,

que coÍresponda ao nível de exigências e

solicitações que se nos vão deparando e

ao grande número de adesões que se vem
registando.

Outro desafio que urge "refazet", diz
respeito ao nosso "O Guarda Rios".
Há dois anos, Dezembro de 19,94, aquando

do seu nascimento escrevia-mos neste
espaço que a defesa da nossa casa podia e
devia ser apoiada pelo nosso boletim que

então nascia, com o propósito de se

constituir como elo de ligação entre todos
os associados da Oikos e a comunidade
em geral.

Dois anos volvidos, e constatamos que não
tem levantado vôo com a regularidade
então anunciada, e deseiada. Este número
é exemplo disso dado que para além de

sair com atraso se apresenta em formato
reduzido. Não quisemos contudo encerrar
o ano sem este vôo.

É pois dever de todos nós criar as condições
materiais e humanas para fazer de "O.
Guarda Rios" um espaço de intervenção
regular e um verdadeiro guardião do nosso

património natural e construído. Com os

meios que actualmente dispõe dificilmente
manterá regular o seu vôo.

Em época de aniversários, "O Guarda Rios
merece como prenda, a constituição de
uma equipa que o mantenha a voar e alerta.

Estamos certos que a irá ter.

Até ao próximo vôo.

Nuno Carvalho

O GUARDA RIOS

79 ANIVERSÁRIO DA OIKOS

JANTAR DE CONFRATERNIZAÇÃO

A Oikos completa no próximo dia 08 de Fevereiro sete anos de
existência , na defesa do ambiente e do património.

À semelhança dos anos anteriores, irá realizar-se um jantar de
confraternização entre associados e amigos que se nos queiram
juntar, que terá lugar no Restauranrte "O Mário" no próximo dia 08
de Fevereiro pelas 21.00 horas.

As marcações poderão ser feitas na sede da Oikos, na rua Rua Dr.
Correia Mateus, 2l - Ie de Segunda a Sexta -Feira entre as 14.00 h
e as 18.30 h ou pelos telefones 28-555 ou 410282, até às 18.00 horas
do dia anterior.

COLECCIONAR

O coleccionável, dedicado ao tema aves de Portugal que vinha sendo
incluído no boletim, será suspenso neste número devido ao seu
formato reduzido. No entanto ele voltará ao convívio dos leitores
no próxiomo número de "O Guarda Rios".

OIKOS
HORARIO DA SEDE

A Oikos informa todos os seus associados e público em geral que
o horário de funcionamento da sua sede e consequentemente todos
os serviços de apoio à comunidade, nomeadamente a sua mediateca,
é actualmente o seguinte:
Segunda a Sexta-Feira das 14.00 às 18.30 horas.

ORGANISMOS O]\DE A OIKOS SE
ENC OI{TRA REPRE S EIT{TADA :

Fruto da sua intervenção, a Oikos vem conquistando uma adesâo
crescente, por parte dos cidadãosem geral, e vem merecendo por
parte das instituções um cada vez maior reconhecimento o que a
leva a ser considerada como um parceiro credível, pelo que se vêm
sucedendo as solicitações de participação nos mais diversos
organismos, que passamos a indicar:

. Membro do Conselho de Bacia do Lis

. Membro do Conselho de Bacia das Ribeiras do Oeste

. Membro do Conselho Municipal para o Ambiente ( Orgão
Intermunicipal ao nível da AMAE - Associação de Municípios da
Alta EsLremadura).

. Membro do Conselho Municipal para o Desenvolvimento (Orgão
intermunicipal ao nível daAMAE ), participando em três grupos de

trabalho:
Ambiente; Patrimóniq e Cultura; e lJrbanisrno.
. Membro da Comissão Executiva e da Comissão Permanente do
Congresso Leiria e Alta Estremadura.
. Membro do Painel Consultivo do Projecto Leiria 2001.
. Membro da Comissão Directiva do Projecto Leiria Cidade Saudável
. Coordeandora do Observatório da Juventude para a Área Ecológica.
Este projecto é desenvolvido em colaboração com a Autarquia e
com as E,scolas Secundárias e Superiores da região.
No movimento associativo:
. Vice-Presidente da CPADA - ConÍ'ederação Portuguesa das
Associações de Defesa do Ambiente.
. Presidente do Conselho Fiscal do CEPAE - Centro do Património
da Estremadura.



PRINCIPAIS ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS EM L996
. EXPLORAÇÁO E TNVENTARIAÇÁO DO RrO LrS (DA NASCENTE
lrÉ À noz) NAS suAs DIvERSAS yERTENTES: (FAUNA, FLoRA,

QUALIDADE o,t Ácul prc.).

A elaboração e execução do projecto foi feita de parceria com a Escola

Secundária Afonso Lopes Vieira e nele participaram alunos e professores das

Escolas Secundárias da Bacia Hidrográfica do Lis.

O projecto foi apoiado financeiramente pela Câmara Municipal de

Leira e IPAMB - Instituto de Promoção Ambiental.

0 projecto desenvolveu-se ao longo de todo o ano, tendo assentado,

basicamente, nos seguintes parâmetros: recolha de água para análises, preenchimento

de questionários sobre a fauna , flora, etc.e produção de uma brochura.

. EXPOSIÇÀO ITINERANTE: ,.ZONAS HUMIDAS DE PORTUGAL -

HABITATS A PRESERVAR''

Esta actividade foi dinamizada pelo GEOTA com a participação da

Oikos, Pato e Fapas e esteve patentti ao público nas instalações da ESEL. Neste

momento encontra-se em itinerância pelo país.

. Vl CONCURSO DE FOTOGR AFI1,,-Tema: Ambienre

O concurso manteve-se de âmbito nacional e contou com o patrocínio

da Câmara Municipal de Leira.

Mais uma vez houve uma muito boa adesão à iniciativa,.que contou

com mais de três centenas de trabalhos de todo o país, tendo estado patente ao

.público no Teatro José Lúcio da Silva, no Centro de Interpretação do PNSAC,

em Porto de Mós, e está actualmente cedida à Câmara Municipai de Pombal.

. III JORNADAS SOBRE AMBIENTE E DESENYOLVIMENTO
Realizaram-se em 20 e 2l de Maio, na Marinha Grande, e tiveram

como tema: Problemáticas do Litoral , tendo contado com a colaboração da

Câmara Municipal da Marinha Grande, no âmbito do programa "Bandeira Azui

daEuropa 1996".

. DIAMUNDIALDAÁRYORE:
Participaçâ0, com outras entidades, no projecto PROSEP

- De 4 a 12 de Març0, - Exposição no mercado Santana, onde foi apresentada a

exposição "A Floresta".

- 21 de Març0, - Participação conjunta das diversas entidades com bancas a montar

em três locais de lriria - Mercado Municipal (Falcão) ; Praceta da CGD e Praceta

junto à CML, onde foi feito o contacto com a população através da distribuição

de folhetos, autocolantes (produzido pela Oikos) e plantas diversas (autóctones).

. DIA MUNDIALDAÁGUA
- Recolha de amostras de água, para análise, nos rios da Bacia do Lis, actividade

inserida na "Exploração e inventariação do Rio Lis".

. DIA MUNDIAL DO AMBIENTE:

Inauguraçâo da exposiçâo de fotografia subordinada ao tema Ambiente.

Colóquio subordinado ao tema "Rio Lis - Que futuro? "
A actividade deconeu no Ateneu Desportivo de Leiria, contando com a presonça

de diversas individualidades, tendo registado elevada adesã0. Desta actividade

foram dadas notícias mais desenvolvidas num número anterior de " O Guarda

Rios ".

O GUARDA RIOS

. PARTICIPAÇÁO NO PROGRAMA DA BANDEIRA AZUL DA EUROPA/96:

Praias do Pedrogâ0, S. Pedro de Moel e Yieira de Leiria - Com o patrocínio

das Câmaras Municipais de Leiria e Marinha Grande.
- Produção de um folheto sobre DUNAS.
- Programas de rádio.
- Realização de uma acção de formação sobre o.litoral, destinada aos

monitores da colónia balnear Afonso Lopes Vieira..
- Realização de uma palestra/debate na Escola do 1e ciclo do Pedrogã0.
- Exposição de fotografia (Problemáticas do Litoral),
- Colocação de Placards com mensagens ambientais na praia.
- Realização de acções de limpeza da praia.
- Produção de 500 bonés, pararealização das acções.

- Produção de camisoias, com mensagens ambientais.
- Acampamento Ambiental.

. PARTICIPAÇÁO NO PROJECT0 ,,LIMPAR 0 MUND0, LIMPAR
PORTUGAL"

Esta acção desenvoiveu-se nas matas que circundam a costa, entre
nazwéepedrôgão, cofltando com a colaboração de diversos cidadãos que aderiram

à iniciativa e elementos da Oikos.

. PROJECTO *COASTWATCH EUROPE"
A 0ikos coordenou regionalmente o Projecto entre a Nazaré e a Figueira da Foz.

O projecto contou com a colaboração de diversas Escolas da Regiõa e cidadãos

a título individual.
Desta actividade há informações mais detalhadas neste boletim.

. RECEPÇÂO DE ANIMAIS SELYAGENS FERIDOS E/OU DE CATIVEIRO
Continuação do trabalho já desenvolvido na recolha e encaminhamento paÍa
recuperação de animais selvagens feridos e/ou de cativeiro.

Foi criado 0 centÍo de recepção de animais selvagens, encontrando-se em fase

de conclusã0.

. PARTTCTPAÇÁO nU ICçÔES DTVERSAS:
Colóquios, jomadas, congressos, etc..

. EDIÇÁO DE MATERIAIS DIVERSOS

. EDUCAÇÁOAMBIENTAL
Visitas de estudo e acampamentos ambientais.

Participação em inúmeras acções em diversas escolas da regiã0.
Apoio a jovens que a título individual, ou em grupo, nos solicitaram para a

concretizaçâo de diversos trabalhos.

Ganso Patola recolhido pela OIKOS e devolvido à natureza após tratamento

gÍóÍico do botolho, ldGl .: 
ESTÚDIO DE SELECçÃO DE CORES

Catálogos. Revistas.Obras de Livros. Calendários. Comercial (Todo o tipo de trabalho) .'lmpressão de Jornais

OFFSET . FOTOLITO . DESENHO . TIPOGRAFIA
Aceitam-se obras em diskette, produzidas nos programas WORD, PM 4, CORELDRAW e compatíveis (em P.C,)

e WORD, PM 4,2, QUABKXPRESS, FREEHAND e compatíveis (em Macintosh)

Estrada de Fátima ne 13 . Apartado 138.2440 BATALHA. TeleÍs.: 044 - 96206 / 96632 . Fax: 044 - 96632



COASTWATCH EUROPE . L996

A exemplo do sucedido nos anos anteriores, a
Oikos - Associação de Defesa do Ambiente e do
Património da Região de Leiria, coordenou
regionalmente as actividades do Projecto Costwatch
Europe 1996,procedendo àcaracterzação de 50 Km
de costa,'desde Agua de Madeiros até à GaIa (na
maÍgem sul do Rio Mondego, junto à Figueira daFoz),
cobrindo toda a costa pertecente aos Concelhos da
Marinha Grande, Leiria, Pombal e parte da Figueira
daFoz.

As actividades decorreram entre Novembro e
finais de Dezembro de 1996, contando com a

participação de elementos da Oikos, um grupo de
cidadãos interessados e professores e alunos de diversos
graus de ensino, pertencentes às seguintes escolas da
região: Escola Secundária Eng. Calazans Duarte
(Mdrinha Grande), Escola EB 213 de Maceira-Lis
(Maceira), Colégio Dr. Luís Pereira da Costa (Monte
Redondo), Colégio Na. Sra. do Rosário de Fátima
(Leiria), Escola Secundária de Pinhal do Rei (Marinha
Grande), Escola E,B 213 Prof. Alberto Nery Capucho
(Embra), Escola Preparatória Padre Franklin (Vieira
de Leiria) e Escola Secundária de Vieira de Leiria
(Vieira de Leiria)

No decorer desta actividade merece particular
realce, pelo significado ambiental que enceÍra, o facto
de terem sido encontrados sete cadáveres de golfinho
com dimensões apreciáveis (dois deles com vestígios
de terem servido de alimento a um ou mais animais
carnívoros, possivelmente cães famintos) e diversas
aves marinhas (algumas delas parcialmente amputadas),

encontrando-se alguns destes cadáveres em adiantado
estado de decomposição.

Tal ocorrôncia torna çada vez mais pertinente a

necessidade de sensibilização das comunidades costeiras

O GUARDA RIOS

para aprotecção dos espé-cimes encontrados e passíveis

de recuperação (quando vivos) ou de estudo científico
(quando mortos), devendo alertar as autoridades locais
ou a Oikos, para serem tomadas as medidas necessárias
ao seu encaminhamento para centros de recuperação
e/ou centros de pesquisa científica.

Também as quantidades impressionantes de
resíduos de todo o tipo merece uma particular citação.
Com efeito, se muito dos resíduos revelam proveniência
de descargas e/ou limpezas de contentores de barcos
ao largo da costa - referíndo-nos a vestígios de nafta,
aparelhos de navegação e segurança marítima, etc. -
muitos outros revelam a absoluta necessidade de uma
educação ambiental cadavezmais intensa e interventiva
pois que dificilmente se pode aceitar que sejam
encontrados frigoríficos, fogões, seringas, pensos
higiénicos, sapatos, garrafas, etc., etc., que sabemos
só poder chegar à praia após intervenção humana.

Passando agora a uma breve apresentação das
actividades do projecto "Coastwatch - Europe" podemos

dizer que as mesmas se baseiam na earacterização da
zona costeira, através do preenchimento de
questionários, levada a cabo simultâneamente em
diversos países da Europa, com a participação do
público interessado, comunidade científica, estudantes
e diversas associações de defesa do ambiente, consoante
a organização própria de cada país.

O projecto "Coastwatch - Europe" surgiu na Irlanda
em 1987. Em 1988 foi efectuàda uma experiência
piloto em pequena escala, em oitô países europeüs,
tendo sido Portugal um deles. Actualmente o projecto
envolve 23 países europeus.

Aproveitamos desde já a oportunidade de
convidar os nossos associados, e demais cidadãos, a

juntarern-se ao grupo que já aderiu
a esta actividade pois que, apesar
de se caminhar uma meia dúzia
de quilómetros ao longo da costa
- enquanto se colabora nas
observações a que é necessáriô
proceder e ao preenchimentodos
questionários - se ampliam os
laços de cooperação e amrzadê,
que nos unem, transformando-os
em verdadeiros momentos de
convívio em contacto com a

nafrJreza. Caso esteja interessado,
preencha o destacável que
acompanha este boletim ( marque
a alínea " Litoral ") e contacte-
-nos para obter outras
informações.
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